
Oggi si parla tanto di AUTOSTIMA perché abbiamo compreso
che qualsiasi comportamento, emozione o risultato parte dal
valore che ognuno di noi da intimamente a se stesso.
Per questa nasce AUTOSTIMA VERA un seminario che
finalmente metterà in ordine tutta la confusione generata da
questa troppa informazione e condividerà esercizi pratici e
strumenti concreti.

Francesca +39 389 008 5347
SOLO 20 POSTI
Prenotazione Obbligatoria

AUTOSTIMA VERA

4 LAB Olistic Center
Via Zanellato 16 
Monselice, Padova

16 MAGGIO 2024
ore 20.30

PER INFORMAZIONI

SALVATORE SOLARINO
Consulente e Formatore
CEO Athena International

“La conoscenza che cambia l’esistenza”
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